
長野ＦＣ       Ｈ２３　５ 月 予 定 表

日 曜 ガーフＪＹ（中学） ガーフＪｒ（6年～4年） 長野少年（3年以下） 社会人 連絡事項

1 日日日日
菅平合宿菅平合宿菅平合宿菅平合宿
長野県YL（上田ニ中）長野県YL（上田ニ中）長野県YL（上田ニ中）長野県YL（上田ニ中）

菅平合宿菅平合宿菅平合宿菅平合宿
9：00-12：00（菅平）
２・３

3 火 １日合宿（犀川Ａ）１日合宿（犀川Ａ）１日合宿（犀川Ａ）１日合宿（犀川Ａ）

交流試合（千曲市サッカー交流試合（千曲市サッカー交流試合（千曲市サッカー交流試合（千曲市サッカー
場）Ａ２場）Ａ２場）Ａ２場）Ａ２
9：00-12：00（犀川Ｃ）４・
５・６

交流試合（千曲市サッ交流試合（千曲市サッ交流試合（千曲市サッ交流試合（千曲市サッ
カー場）２カー場）２カー場）２カー場）２

合同トレセン

4 水 交流試合（犀川Ａ、Ｂ）交流試合（犀川Ａ、Ｂ）交流試合（犀川Ａ、Ｂ）交流試合（犀川Ａ、Ｂ）
交流試合（戸倉）Ａ１、Ａ２交流試合（戸倉）Ａ１、Ａ２交流試合（戸倉）Ａ１、Ａ２交流試合（戸倉）Ａ１、Ａ２
9：00-12：00（犀川Ｃ）４・
５

5 木
8：00-12：00（犀川Ｃ）４・
５・６

6 金 18：30-21：00（古体）

7 土 9：00-12：00（犀川Ａ）
北信リーグＣ４（リバー）北信リーグＣ４（リバー）北信リーグＣ４（リバー）北信リーグＣ４（リバー）
8：00-12：00（犀川Ｃ）５・
６

8 日日日日
長野県YL（上田ニ中）長野県YL（上田ニ中）長野県YL（上田ニ中）長野県YL（上田ニ中）
9：00-12：00（犀川Ａ）１

北信リーグＡＢ（リバー）北信リーグＡＢ（リバー）北信リーグＡＢ（リバー）北信リーグＡＢ（リバー）
8：00-11：00（犀川Ａ）Ａ
１、Ｂ
13：00-16：00（犀川Ａ）Ａ
２、４年

9：00-12：00（犀川Ｃ）
Ｎ・１・２・３

10：30～北信リーグ第10：30～北信リーグ第10：30～北信リーグ第10：30～北信リーグ第
２節（犀川）２節（犀川）２節（犀川）２節（犀川）

9 月
18：30-20：45（東和田運
動公園）

18：30-20：45（東和田運動公
園）６

11 水
18：30-20：45（東和田運
動公園）

18：30-20：45（東和田運動公
園）５

13 金
18：30-20：45（東和田運
動公園）

18：30-20：45（東和田運動公
園）４

14 土
千曲市市長杯千曲市市長杯千曲市市長杯千曲市市長杯

北信リーグＡ１、Ｂ（福島）北信リーグＡ１、Ｂ（福島）北信リーグＡ１、Ｂ（福島）北信リーグＡ１、Ｂ（福島）

◎犀川…犀川第２グランド　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎社体…古牧社会体育館

14 土
千曲市市長杯千曲市市長杯千曲市市長杯千曲市市長杯
9：00-12：00（犀川Ｃ）１

北信リーグＡ１、Ｂ（福島）北信リーグＡ１、Ｂ（福島）北信リーグＡ１、Ｂ（福島）北信リーグＡ１、Ｂ（福島）
6：00-9：00（犀川Ｃ）４・
５・６

15 日日日日
千曲市市長杯千曲市市長杯千曲市市長杯千曲市市長杯
12：00-15：00（犀川Ａ）
１

全日本少年サッカー大会長野全日本少年サッカー大会長野全日本少年サッカー大会長野全日本少年サッカー大会長野
県大会開会式（豊科）県大会開会式（豊科）県大会開会式（豊科）県大会開会式（豊科）
12：00-16：00（犀川Ｃ）４・
５・６

10：00-12：00キッズ10：00-12：00キッズ10：00-12：00キッズ10：00-12：00キッズ
サッカー教室サッカー教室サッカー教室サッカー教室
9：00-12：00（犀川Ｃ）
Ｎ・１・２・３

10：30～北信リーグ第10：30～北信リーグ第10：30～北信リーグ第10：30～北信リーグ第
３節（犀川）３節（犀川）３節（犀川）３節（犀川）

キッズサッカー教室キッズサッカー教室キッズサッカー教室キッズサッカー教室
スタッフ全員参加！スタッフ全員参加！スタッフ全員参加！スタッフ全員参加！

16 月
18：30-20：45（東和田運
動公園）

18：30-20：45（東和田運動公
園）６

18 水
19:00-21：00（川合新
田）

20 金
18：30-21：00（若穂中央
公園）

18：30-21：00（若穂中央公
園）４

21 土
長野県YL（茅野陸上）長野県YL（茅野陸上）長野県YL（茅野陸上）長野県YL（茅野陸上）
9：00-12：00（犀川Ｃ）１

イオンカップ（中野）Ａ２イオンカップ（中野）Ａ２イオンカップ（中野）Ａ２イオンカップ（中野）Ａ２
12：00-16：00（犀川Ｃ）４・
５・６

22 日日日日 13：00-16：00（犀川Ｃ）
イオンカップ（中野）Ａ２イオンカップ（中野）Ａ２イオンカップ（中野）Ａ２イオンカップ（中野）Ａ２
6：00-9：00（犀川Ｃ）４・
５・６

9：00-12：00（犀川Ｃ）
２・３

9：30～北信リーグ第9：30～北信リーグ第9：30～北信リーグ第9：30～北信リーグ第
４節（リバー）４節（リバー）４節（リバー）４節（リバー）

23 月
18：30-20：45（東和田運
動公園）

18：30-20：45（東和田運動公
園）６

27 金
18：30-21：00（若穂中央
公園）

18：30-21：00（若穂中央公
園）５

28 土
長野県クラブユース選手権長野県クラブユース選手権長野県クラブユース選手権長野県クラブユース選手権
（菅平）（菅平）（菅平）（菅平）

クラブ連盟杯（菅平）Ａ１クラブ連盟杯（菅平）Ａ１クラブ連盟杯（菅平）Ａ１クラブ連盟杯（菅平）Ａ１
8：00-12：00（犀川Ｃ）４・
５・６

29 日日日日
長野県クラブユース選手権長野県クラブユース選手権長野県クラブユース選手権長野県クラブユース選手権
（菅平）（菅平）（菅平）（菅平）

クラブ連盟杯（菅平）Ａ１クラブ連盟杯（菅平）Ａ１クラブ連盟杯（菅平）Ａ１クラブ連盟杯（菅平）Ａ１
北信リーグＡ２（リバー）北信リーグＡ２（リバー）北信リーグＡ２（リバー）北信リーグＡ２（リバー）
13：00-16：00（犀川Ｃ）４・
５・６

10：00-12：00キッズ10：00-12：00キッズ10：00-12：00キッズ10：00-12：00キッズ
サッカー教室サッカー教室サッカー教室サッカー教室
9：00-12：00（犀川Ｃ）
Ｎ・１・２・３

キッズサッカー教室キッズサッカー教室キッズサッカー教室キッズサッカー教室
スタッフ全員参加！スタッフ全員参加！スタッフ全員参加！スタッフ全員参加！

30 月
18：30-20：45（東和田運
動公園）

18：30-20：45（東和田運動公
園）６

東北地方太平洋沖地震ならびに長野県北部地震にて被災された全ての皆さまに心よりお見舞い申し上げます。皆さ
まの安全と一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。まの安全と一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。

長野ＦＣでは、4月3日のクラブ総会の際に義援金箱を設置させて頂き、大変多くの御協力を頂きました。ありがと
うございました。お陰様で92,797円の義援金が集まりましたことをご報告申し上げます。


