
長野ＦＣ長野ＦＣ長野ＦＣ長野ＦＣ       Ｈ２３　１２ 月 予 定 表      Ｈ２３　１２ 月 予 定 表      Ｈ２３　１２ 月 予 定 表      Ｈ２３　１２ 月 予 定 表

日日日日 曜曜曜曜 ガーフＪＹ（中学）ガーフＪＹ（中学）ガーフＪＹ（中学）ガーフＪＹ（中学） ガーフＪｒ（6年～4年）ガーフＪｒ（6年～4年）ガーフＪｒ（6年～4年）ガーフＪｒ（6年～4年） 長野少年（3年以下）長野少年（3年以下）長野少年（3年以下）長野少年（3年以下） 社会人社会人社会人社会人 連絡事項連絡事項連絡事項連絡事項

2222 金金金金 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

3333 土土土土
13：00-17：00（社体）13：00-17：00（社体）13：00-17：00（社体）13：00-17：00（社体）
Ｕ－１３Ｌ（東北中）１Ｕ－１３Ｌ（東北中）１Ｕ－１３Ｌ（東北中）１Ｕ－１３Ｌ（東北中）１

ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）
週刊長野杯　５（リバー）週刊長野杯　５（リバー）週刊長野杯　５（リバー）週刊長野杯　５（リバー）
12：00-16：00（古体）４・５12：00-16：00（古体）４・５12：00-16：00（古体）４・５12：00-16：00（古体）４・５

8：00-12：00(古体）３8：00-12：00(古体）３8：00-12：00(古体）３8：00-12：00(古体）３

4444 日日日日 9：00-12：00（安茂里）9：00-12：00（安茂里）9：00-12：00（安茂里）9：00-12：00（安茂里）

ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）
12：30-15：00（安茂里）５12：30-15：00（安茂里）５12：30-15：00（安茂里）５12：30-15：00（安茂里）５
大宮アルディージャサッカー教大宮アルディージャサッカー教大宮アルディージャサッカー教大宮アルディージャサッカー教
室（リバー）４室（リバー）４室（リバー）４室（リバー）４

9：00-12：00（古体）9：00-12：00（古体）9：00-12：00（古体）9：00-12：00（古体）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２
12：00-16：00（古体）３12：00-16：00（古体）３12：00-16：00（古体）３12：00-16：00（古体）３

5555 月月月月 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

9999 金金金金 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

10101010 土土土土 北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）
ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）
8：30-10：30（安茂里）５8：30-10：30（安茂里）５8：30-10：30（安茂里）５8：30-10：30（安茂里）５
12：00-16：00（古体）４12：00-16：00（古体）４12：00-16：00（古体）４12：00-16：00（古体）４

8：00-12：00(古体）３8：00-12：00(古体）３8：00-12：00(古体）３8：00-12：00(古体）３
運営委員会（古牧運営委員会（古牧運営委員会（古牧運営委員会（古牧
公民館）19：00-公民館）19：00-公民館）19：00-公民館）19：00-
21：0021：0021：0021：00

11111111 日日日日 北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）
ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）ピザーラカップ６（諏訪）
12：30-15：00（安茂里）５12：30-15：00（安茂里）５12：30-15：00（安茂里）５12：30-15：00（安茂里）５
13：00-16：00（古体）４13：00-16：00（古体）４13：00-16：00（古体）４13：00-16：00（古体）４

8：00-10：00（古体）8：00-10：00（古体）8：00-10：00（古体）8：00-10：00（古体）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２
10：00-13：00（古体）３10：00-13：00（古体）３10：00-13：00（古体）３10：00-13：00（古体）３

12121212 月月月月 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

16161616 金金金金 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

17171717 土土土土 北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）北信Ｕ－１５ＹＬ（予定）
8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６
12：30-15：00（社体）５12：30-15：00（社体）５12：30-15：00（社体）５12：30-15：00（社体）５
12：00-14：00（古体）４12：00-14：00（古体）４12：00-14：00（古体）４12：00-14：00（古体）４

14：00-16：00（古体）３14：00-16：00（古体）３14：00-16：00（古体）３14：00-16：00（古体）３
理事会（古牧公民理事会（古牧公民理事会（古牧公民理事会（古牧公民
館）19：00～21：館）19：00～21：館）19：00～21：館）19：00～21：
00000000

18181818 日日日日 ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員

◎犀川…犀川第２グランド　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎社体…古牧社会体育館　◎その他市営体育館◎犀川…犀川第２グランド　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎社体…古牧社会体育館　◎その他市営体育館◎犀川…犀川第２グランド　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎社体…古牧社会体育館　◎その他市営体育館◎犀川…犀川第２グランド　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎社体…古牧社会体育館　◎その他市営体育館

18181818 日日日日

19191919 月月月月 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

23232323 金金金金 15：00-17：00（社体）15：00-17：00（社体）15：00-17：00（社体）15：00-17：00（社体）
8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６
10：30-12：30（社体）５10：30-12：30（社体）５10：30-12：30（社体）５10：30-12：30（社体）５
10：30-12：30（安茂里）４10：30-12：30（安茂里）４10：30-12：30（安茂里）４10：30-12：30（安茂里）４

9：00-12：00（古体）9：00-12：00（古体）9：00-12：00（古体）9：00-12：00（古体）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２
12：00-16：00（古体）３12：00-16：00（古体）３12：00-16：00（古体）３12：00-16：00（古体）３

24242424 土土土土 9：00-12：00（社体）9：00-12：00（社体）9：00-12：00（社体）9：00-12：00（社体）
8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６8：30-10：30（安茂里）６
8：00-12：00（古体）５8：00-12：00（古体）５8：00-12：00（古体）５8：00-12：00（古体）５
12：00-16：00（古体）４12：00-16：00（古体）４12：00-16：00（古体）４12：00-16：00（古体）４

25252525 日日日日 12：30-15：00（社体）12：30-15：00（社体）12：30-15：00（社体）12：30-15：00（社体）
12：30-15：00（安茂里）６12：30-15：00（安茂里）６12：30-15：00（安茂里）６12：30-15：00（安茂里）６
15：00-17：00（社体）５15：00-17：00（社体）５15：00-17：00（社体）５15：00-17：00（社体）５
13：00-16：00（古体）４13：00-16：00（古体）４13：00-16：00（古体）４13：00-16：00（古体）４

8：00-10：00（古体）8：00-10：00（古体）8：00-10：00（古体）8：00-10：00（古体）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２
10：00-13：00（古体）３10：00-13：00（古体）３10：00-13：00（古体）３10：00-13：00（古体）３

26262626 月月月月 18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）18：30-21：00（古体）

大人がしっかりできていなければ、スタッフ、保護者ができていなければ、子供たちにできるわけがない・・・。大人がしっかりできていなければ、スタッフ、保護者ができていなければ、子供たちにできるわけがない・・・。大人がしっかりできていなければ、スタッフ、保護者ができていなければ、子供たちにできるわけがない・・・。大人がしっかりできていなければ、スタッフ、保護者ができていなければ、子供たちにできるわけがない・・・。

★あいさつをしっかりやろう！練習・試合会場で会う全ての人に感謝の気持ちを込めてあいさつができていますか？★あいさつをしっかりやろう！練習・試合会場で会う全ての人に感謝の気持ちを込めてあいさつができていますか？★あいさつをしっかりやろう！練習・試合会場で会う全ての人に感謝の気持ちを込めてあいさつができていますか？★あいさつをしっかりやろう！練習・試合会場で会う全ての人に感謝の気持ちを込めてあいさつができていますか？

ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員ＪＹ＆Ｊｒ修了式　古牧公民館　９：００集合　小学３年生～中学３年生全員

★東北地方太平洋沖地震ならびに長野県北部地震にて被災された全ての皆さまに心よりお見舞い申し上げます。皆さまの安全と★東北地方太平洋沖地震ならびに長野県北部地震にて被災された全ての皆さまに心よりお見舞い申し上げます。皆さまの安全と★東北地方太平洋沖地震ならびに長野県北部地震にて被災された全ての皆さまに心よりお見舞い申し上げます。皆さまの安全と★東北地方太平洋沖地震ならびに長野県北部地震にて被災された全ての皆さまに心よりお見舞い申し上げます。皆さまの安全と
一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。
また、最近でもトルコの大地震、タイの浸水と自然災害が続いています。私たちも、いつ、そんな災害にあうかもしれません。また、最近でもトルコの大地震、タイの浸水と自然災害が続いています。私たちも、いつ、そんな災害にあうかもしれません。また、最近でもトルコの大地震、タイの浸水と自然災害が続いています。私たちも、いつ、そんな災害にあうかもしれません。また、最近でもトルコの大地震、タイの浸水と自然災害が続いています。私たちも、いつ、そんな災害にあうかもしれません。
日本でも、世界でもサッカーがやりたくてもできない子供たちがたくさんいます。日本でも、世界でもサッカーがやりたくてもできない子供たちがたくさんいます。日本でも、世界でもサッカーがやりたくてもできない子供たちがたくさんいます。日本でも、世界でもサッカーがやりたくてもできない子供たちがたくさんいます。
今、普通にサッカーができるとこ、できる時間を大切に、感謝の気持ちを忘れず、真剣にサッカーを楽しみましょう今、普通にサッカーができるとこ、できる時間を大切に、感謝の気持ちを忘れず、真剣にサッカーを楽しみましょう今、普通にサッカーができるとこ、できる時間を大切に、感謝の気持ちを忘れず、真剣にサッカーを楽しみましょう今、普通にサッカーができるとこ、できる時間を大切に、感謝の気持ちを忘れず、真剣にサッカーを楽しみましょう

★クラブからのお知らせ！★クラブからのお知らせ！★クラブからのお知らせ！★クラブからのお知らせ！

★子供たちの見本は大人です。あいさつから、ゴミ拾い、喫煙マナー、アイドリングストップ、シートベルト、★子供たちの見本は大人です。あいさつから、ゴミ拾い、喫煙マナー、アイドリングストップ、シートベルト、★子供たちの見本は大人です。あいさつから、ゴミ拾い、喫煙マナー、アイドリングストップ、シートベルト、★子供たちの見本は大人です。あいさつから、ゴミ拾い、喫煙マナー、アイドリングストップ、シートベルト、


