
①リーグ戦第1節 ③前座試合観戦 ⑤開幕行事 Ver.1.0Ver.1.0Ver.1.0Ver.1.0

②指導者講習会：ゲーム分析 ④ＪＦＬ観戦 ⑥サッカー教室（ゲーム観戦）

協会・リーグ スケジュール ガーフスケジュール 協会・リーグ スケジュール ガーフスケジュール

南長野 犀川グランド 南長野

7:30集合　準備 8:00集合 7:30集合準備

チーム受付

①北信Ｕ－１５サッカーリーグ

⑤開幕行事

各会場において第1節　①②

北信Ｕ－１５サッカーリーグ1部

※終了11:30～12:00 第1節

　南長野へ移動、ＪＦＬ観戦 東北中ＶＳ墨坂中

前半

ハーフタイム

後半

⑥サッカー教室　②指導者講習会

　　メインスタンド側　バックスタンド側

片付け

移動 移動

③北信Ｕ－１５サッカーリーグ1部

第1節

裾花中ＶＳＡＣ長野パルセイロＢ

前半

ハーフタイム（ＪＦＬピッチインスペクション）

後半

【終了後すぐ引き上げ反省会】

パルセイロＷ－Ｕｐ 各会場へ移動してリーグ戦

または交流戦

②指導者講習会説明

④ＪＦＬ第５節

ＡＣ長野パルセイロ

ＶＳ

ツエーゲン金沢

②指導者講習会グループワーク30分 解散場所等、要調整

集合場所、移動方法

要調整

以降、選手は

左記スケジュールに準

ずる
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第１日

4月6日（土）

第２日

4月7日（日）

17:00

発会式・社会奉仕

プレマッチ vs.犀陵中

A：10：00～ 40min×2

B：11:45～ 30min×1

終了後、南長野に移動

以降、左記に準ず

9:00～　犀陵中に移動

ランニング＆アップ

15:30
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