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マルコメ体育館 

案内図 長野市大字安茂里８８３ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
長野 FC より、ご一読ください 
この体育館はマルコメ社員の方の福利厚生で設置されてるもので有りますので、ご近所からの苦情

を一番心配されてます。 
当クラブだけの使用不可ならそれまでですが、他団体、社員の方に迷惑をかける事になりますので、

くれぐれも鍵の空ける時間、閉める時間は徹底をはかって頂きたく思います。 
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★注意事項 
・備え付けのマイク及びＢＧＭの使用は不可。 
・窓及びカーテンの開放の禁止。 
・大声等ご近状に迷惑になる行為の禁止。 
・体育館横の駐車場は使用禁止。（従業員様の専用になってます） 
 
★使用事項 
・使用時間の厳守。『9 時～12 時』『15 時～18 時』 

（鍵開けは 10 分前から、12 時 10 分には施錠より完全撤退。） 
・床を傷つける者は使用禁止。 
・飲食及び喫煙の禁止。 
（選手の給水はロッカールーム、指導者の給水は玄関などでをとる） 
・使用後はモップ掛けを行なう。 
 
★スタッフへ 
□鍵の受け取り及び返却方法 
マルコメ体育館使用申込証を持参し、使用前日までにマルコメ本社受付まで取りに行き、平日に本

社受付に直接返却する。（ポスト等へ返却は出来ません） 
※同じカテゴリーが連続して使用する場合は、水曜日に返却し、同時に次の練習用を借りれば 1
回で済みます。 
（これは私の経験からですので、マルコメで言われてものではありませんのでご参考まで。） 
 
『手順』 
① マルコメ本社に入り左側駐車場に停止 ～  
② 入口の守衛さんに体育館のカギを借りに来ましたと言って頂ければあちらへどうぞと言われま

す ～  
③ 受付に一人女性がいますので、使用申込書を出せば鍵を受け取れます。 

 
返却時も①～③の同じ手順でお願いします。 

 
□駐車場の使用方法  
 備品を積んでる車に限り、体育館前の駐輪場に左寄せし駐車を可能とします。 
 奥に駐車場が有りますので、道は通れるスペースを空けておいて下さい。 
それ以外は指定場所に置き、徒歩で体育館に移動して下さい。  
 
 
以上 


