
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

★ｷｯｽﾞｻｯｶｰ教室★
～受講は無料で 

好評開催中～ 
４歳～７歳のｻｯｶｰ教室を月
１回程度開催 

★見学大歓迎★ 

見 学 ・ 体 験 希 望 者
は、下記のｸﾗﾌﾞﾎｰﾑ
ﾍﾟｰｼﾞで練習予定を
確認の上、気軽にｸﾞﾗ
ﾝﾄﾞに来てください。 

 
 
 
 
 

 
 
長野フットボールクラブ事務局 

■ホームページ http://www.naganofc.com  ■E-mail  ＜info@naganofc.com＞ 
■住 所 〒381-0038 長野市東和田 823-13  ■連絡先 TEL：026-243-2950   FAX：026-243-2942

※園児→小学生→中学生･･･社会人･･･将来 J リーグ 

 
■設  立 
長野市に「サッカーを通じ、子供たちの健全育成」を目
的にして１９８７年に設立されたサッカークラブ 

■クラブ理念 
礼節を重んじ、個々の特性と感性を生かし、自分で考え
行動すること。 
そして、仲間を大切にする心と粘り強い闘志をもった選
手への人間づくりを目指します。 

■組織・構成 
・コーチングスタッフ 約５０人 
(JFA 公認指導者ﾗｲｾﾝｽＣ級・Ｄ級の有資格者多数) 

・クラブ員 約 150 人（５歳～中学３年） 
カテゴリー チーム名 練習回数 

Ｕ９以下 
園児～小学３年 

長野少年サッカークラブ 
月４回程度 
(日曜 ３時間) 

Ｕ１２以下 
小学４～６年 

長 野 Ｆ Ｃ ガ ー フ Ｊ ｒ 
N A G A N O  S ． C 

月８回程度 
(土・日 ３時間)

Ｕ１５以下 
中学１～３年 

長 野 Ｆ Ｃ ガ ー フ 
週４回程度 
（月・金・土・日）

社会人 長 野 Ｆ Ｃ 月４回程度 
 
■総監督 望月豊仁 氏 
J リーグマッチコミッショナー・元全日本代表 
静岡県生まれ。インターハイ準優勝、国体優勝。全日本
ジュニア代表、全日本代表として、数多の遠征、大会に
参加。 

■ホームグランド 長野市犀川緑地第２ｸﾞﾗﾝﾄﾞ(日赤裏) 
■会  費      入会金 5,000 円 他カテゴリー会費 

 

クラブの概要 


