
長野フットボールクラブ事務局

■ホームページ http://www.naganofc.com ■E-mail info@naganofc.com
■住所〒381-0038 長野市東和田 935-4 コイデビル２Ｆ

■連絡先 TEL：026-243-2950 FAX：026-243-2942

サッカーを楽しみ、園児から一貫した指導育成のクラブです！

長野FCでは、クラブ生を大募集しています。
「サッカーを通じた健全育成」をモットーに、挨拶・走り・元

気では絶対に負けない選手を育てるよう、

日本サッカー協会公認C級・D級コーチや３級・４級審判が
多数在籍し、指導にあたっています。

見学や練習の体験は随時受け付けていますので、お気軽にお問

い合わせください！

カテゴリー チーム名 練習回数

Ｕ９以下
園児～小学３年

長野少年サッカークラブ 月４回程度
(日曜３時間) 

Ｕ１２以下
小学４～６年

長野 FCガーフＪｒ
（ジュニア）

月８回程度
(土・日３時間)

Ｕ１５以下
中学１～３年

長野ＦＣガーフＪＹ
（ジュニアユース）

週４回程度
(月・金・土・日)

社会人
（第１種登録）

長野ＦＣガーフ 随時

練習会場：犀川第二緑地ほか 冬季は古牧小等の市内体育館



長野FCガーフ・長野FCガーフＪＹ・長野FCガーフＪｒ・長野少年サッカークラブ

下氷鉋小学校、信大附属小学校、高甫小学校、朝陽小学校、古牧小学校、三本柳小学校、

緑ヶ丘小学校、鍋屋田小学校、長野日大小学校、綿内小学校、吉田小学校、三輪小学校、

川中島小学校、芹田小学校、南部小学校、湯谷小学校、戸隠小学校、日滝小学校、寺尾小

学校、浅川小学校、川田小学校、栗が丘小学校、大豆島小学校、城山小学校、中条小学校

クラブ員は、長野市内近郊の学校から集まっています。

挨拶・走り・元気では負けません！

ちびっこサッカー教室も大好評！

宿泊合宿でチームワークを深めます！

勝利を目指して、チームは１つに！

中学生も「高校で通用するサッカー」を基準に
活躍中です！


