
Ver.2014.3.16Ver.2014.3.16Ver.2014.3.16Ver.2014.3.16

長野ＦＣ長野ＦＣ長野ＦＣ長野ＦＣ 平成２６年３月スケジュール平成２６年３月スケジュール平成２６年３月スケジュール平成２６年３月スケジュール

日日日日 曜曜曜曜 ガーフＪＹ（中学生）ガーフＪＹ（中学生）ガーフＪＹ（中学生）ガーフＪＹ（中学生） ガーフＪｒ（6年～4年）ガーフＪｒ（6年～4年）ガーフＪｒ（6年～4年）ガーフＪｒ（6年～4年） 長野少年（3年以下）長野少年（3年以下）長野少年（3年以下）長野少年（3年以下） 社会人社会人社会人社会人 その他連絡事項などその他連絡事項などその他連絡事項などその他連絡事項など

1111 土土土土 12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６

8：30-10：30（安茂里）Ｖ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｖ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｖ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｖ（４・
５）５）５）５）
8：30-10：30（松代）Ｇ（４・8：30-10：30（松代）Ｇ（４・8：30-10：30（松代）Ｇ（４・8：30-10：30（松代）Ｇ（４・
５）５）５）５）

12：30-15：00（安茂里）12：30-15：00（安茂里）12：30-15：00（安茂里）12：30-15：00（安茂里）
２・３２・３２・３２・３

2222 日日日日 10：30-12：30（古牧社体）６10：30-12：30（古牧社体）６10：30-12：30（古牧社体）６10：30-12：30（古牧社体）６

8：30-10：30（松代）Ｇ（４・8：30-10：30（松代）Ｇ（４・8：30-10：30（松代）Ｇ（４・8：30-10：30（松代）Ｇ（４・
５）５）５）５）
12：30-15：00（松代）Ｖ（４・12：30-15：00（松代）Ｖ（４・12：30-15：00（松代）Ｖ（４・12：30-15：00（松代）Ｖ（４・
５）５）５）５）

15：00-18：00（マルコ15：00-18：00（マルコ15：00-18：00（マルコ15：00-18：00（マルコ
メ）３メ）３メ）３メ）３

3333 月月月月
18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）
６６６６

7777 金金金金
18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）
６６６６

北信Ｕ１５運営会議（裾北信Ｕ１５運営会議（裾北信Ｕ１５運営会議（裾北信Ｕ１５運営会議（裾
花中）19：00-花中）19：00-花中）19：00-花中）19：00-

8888 土土土土
ヒュンメルカップ（上田）Ｖ：Ｕヒュンメルカップ（上田）Ｖ：Ｕヒュンメルカップ（上田）Ｖ：Ｕヒュンメルカップ（上田）Ｖ：Ｕ
－１１選抜－１１選抜－１１選抜－１１選抜

監督会議（事務局）17：監督会議（事務局）17：監督会議（事務局）17：監督会議（事務局）17：
00-19：0000-19：0000-19：0000-19：00

9999 日日日日 8：30-10：30（古牧社体）６8：30-10：30（古牧社体）６8：30-10：30（古牧社体）６8：30-10：30（古牧社体）６
12：30-15：00（松代）Ｖ・Ｇ12：30-15：00（松代）Ｖ・Ｇ12：30-15：00（松代）Ｖ・Ｇ12：30-15：00（松代）Ｖ・Ｇ
（４・５）（４・５）（４・５）（４・５）

10：30-12：30（松代）10：30-12：30（松代）10：30-12：30（松代）10：30-12：30（松代）
1・２・３1・２・３1・２・３1・２・３

千曲市長杯13：30～（千千曲市長杯13：30～（千千曲市長杯13：30～（千千曲市長杯13：30～（千
曲市）曲市）曲市）曲市）

クラブユース総会（豊クラブユース総会（豊クラブユース総会（豊クラブユース総会（豊
科）15：00-科）15：00-科）15：00-科）15：00-
チーム・選手登録締め切チーム・選手登録締め切チーム・選手登録締め切チーム・選手登録締め切
りりりり

10101010 月月月月
18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）
６６６６

４・５月練習会場抽選締４・５月練習会場抽選締４・５月練習会場抽選締４・５月練習会場抽選締
め切りめ切りめ切りめ切り

12121212 水水水水
19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・
Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）

15151515 土土土土 8：30-10：30（松代）６8：30-10：30（松代）６8：30-10：30（松代）６8：30-10：30（松代）６
恐竜カップ（千曲市）Ｖ６恐竜カップ（千曲市）Ｖ６恐竜カップ（千曲市）Ｖ６恐竜カップ（千曲市）Ｖ６
17：00-19：00（浅川）Ｖ・Ｇ17：00-19：00（浅川）Ｖ・Ｇ17：00-19：00（浅川）Ｖ・Ｇ17：00-19：00（浅川）Ｖ・Ｇ
（４・５）（４・５）（４・５）（４・５）

理事会（事務局）17：00-理事会（事務局）17：00-理事会（事務局）17：00-理事会（事務局）17：00-
19：0019：0019：0019：00

16161616 日日日日 8：30-10：30（篠ノ井）６8：30-10：30（篠ノ井）６8：30-10：30（篠ノ井）６8：30-10：30（篠ノ井）６
12：30-15：00（古牧社体）Ｖ・12：30-15：00（古牧社体）Ｖ・12：30-15：00（古牧社体）Ｖ・12：30-15：00（古牧社体）Ｖ・
Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）

10：30-12：30（古牧社10：30-12：30（古牧社10：30-12：30（古牧社10：30-12：30（古牧社
体）1・２・３体）1・２・３体）1・２・３体）1・２・３

千曲市長杯13：30～（千千曲市長杯13：30～（千千曲市長杯13：30～（千千曲市長杯13：30～（千
曲市）３決曲市）３決曲市）３決曲市）３決

20202020 木木木木
19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・19：00-21：00（古牧社体）Ｖ・
Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）Ｇ（４・５）

21212121 金金金金 12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６

ＴＭ（松本）Ｖ（４・５）ＴＭ（松本）Ｖ（４・５）ＴＭ（松本）Ｖ（４・５）ＴＭ（松本）Ｖ（４・５）
10：30-12：30（古牧社体）Ｖ10：30-12：30（古牧社体）Ｖ10：30-12：30（古牧社体）Ｖ10：30-12：30（古牧社体）Ｖ
（４・５）：（４・５）：（４・５）：（４・５）：ＴＭ中止の場合ＴＭ中止の場合ＴＭ中止の場合ＴＭ中止の場合
12：30-15：00（安茂里）Ｇ12：30-15：00（安茂里）Ｇ12：30-15：00（安茂里）Ｇ12：30-15：00（安茂里）Ｇ
（４・５）（４・５）（４・５）（４・５）

8：30-10：30（松代）8：30-10：30（松代）8：30-10：30（松代）8：30-10：30（松代）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２
10：30-12：30（松代）３10：30-12：30（松代）３10：30-12：30（松代）３10：30-12：30（松代）３

22222222 土土土土 10：30-12：30（安茂里）６10：30-12：30（安茂里）６10：30-12：30（安茂里）６10：30-12：30（安茂里）６
ＴＭ（群馬）Ｖ（４・５）ＴＭ（群馬）Ｖ（４・５）ＴＭ（群馬）Ｖ（４・５）ＴＭ（群馬）Ｖ（４・５）
19：00-21：00（長沼）Ｇ（４・19：00-21：00（長沼）Ｇ（４・19：00-21：00（長沼）Ｇ（４・19：00-21：00（長沼）Ｇ（４・
５）５）５）５）
8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・ 8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社

23232323 日日日日 12：00-15：00（松代）６12：00-15：00（松代）６12：00-15：00（松代）６12：00-15：00（松代）６

8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・8：30-10：30（安茂里）Ｇ（４・
５）５）５）５）
8：30-11：30（松代）Ｖ（４・8：30-11：30（松代）Ｖ（４・8：30-11：30（松代）Ｖ（４・8：30-11：30（松代）Ｖ（４・
５）５）５）５）

8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社
体）Ｎ・１・２体）Ｎ・１・２体）Ｎ・１・２体）Ｎ・１・２
10：30-12：30（古牧社10：30-12：30（古牧社10：30-12：30（古牧社10：30-12：30（古牧社
体）３体）３体）３体）３

24242424 月月月月
18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）18：30-21：00（古牧小体育館）
６６６６

29292929 土土土土 12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６12：30-15：00（古牧社体）６
12：30-15：00（安茂里）Ｖ・Ｇ12：30-15：00（安茂里）Ｖ・Ｇ12：30-15：00（安茂里）Ｖ・Ｇ12：30-15：00（安茂里）Ｖ・Ｇ
（４・５）（４・５）（４・５）（４・５）

運営委員会（事務局）運営委員会（事務局）運営委員会（事務局）運営委員会（事務局）
19：00-20：0019：00-20：0019：00-20：0019：00-20：00

30303030 日日日日 8：30-11：30（安茂里）６8：30-11：30（安茂里）６8：30-11：30（安茂里）６8：30-11：30（安茂里）６

9：00-12：00（松代）Ｇ（４・9：00-12：00（松代）Ｇ（４・9：00-12：00（松代）Ｇ（４・9：00-12：00（松代）Ｇ（４・
５）５）５）５）
ＴＭ（福島）Ｖ（４・５）ＴＭ（福島）Ｖ（４・５）ＴＭ（福島）Ｖ（４・５）ＴＭ（福島）Ｖ（４・５）
12：00-15：00（安茂里）Ｖ12：00-15：00（安茂里）Ｖ12：00-15：00（安茂里）Ｖ12：00-15：00（安茂里）Ｖ
（４・５）（４・５）（４・５）（４・５）

直江津カップ（上越）直江津カップ（上越）直江津カップ（上越）直江津カップ（上越）
Ｎ・１Ｎ・１Ｎ・１Ｎ・１
8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社8：30-10：30（古牧社
体）２体）２体）２体）２
12：30-15：00（古牧社12：30-15：00（古牧社12：30-15：00（古牧社12：30-15：00（古牧社
体）３体）３体）３体）３

4/54/54/54/5 土土土土

4/64/64/64/6 日日日日
北信リーグＡＢ＃１（リバー）北信リーグＡＢ＃１（リバー）北信リーグＡＢ＃１（リバー）北信リーグＡＢ＃１（リバー）
Ｖ・Ｇ（５・６）Ｖ・Ｇ（５・６）Ｖ・Ｇ（５・６）Ｖ・Ｇ（５・６）

4/134/134/134/13 日日日日

http://www.naganofc.com
info@naganofc.com

◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館

長野ＦＣ総会長野ＦＣ総会長野ＦＣ総会長野ＦＣ総会

★クラブからのお知らせ！★クラブからのお知らせ！★クラブからのお知らせ！★クラブからのお知らせ！
★インフルエンザが流行っています。手洗い、うがい徹底しましょう！★インフルエンザが流行っています。手洗い、うがい徹底しましょう！★インフルエンザが流行っています。手洗い、うがい徹底しましょう！★インフルエンザが流行っています。手洗い、うがい徹底しましょう！
★寒くなってきたけど、元気にあいさつ！元気に走ろう！そして、風邪をひかないように、しっかり準備しよう！★寒くなってきたけど、元気にあいさつ！元気に走ろう！そして、風邪をひかないように、しっかり準備しよう！★寒くなってきたけど、元気にあいさつ！元気に走ろう！そして、風邪をひかないように、しっかり準備しよう！★寒くなってきたけど、元気にあいさつ！元気に走ろう！そして、風邪をひかないように、しっかり準備しよう！
★体育館使用の注意をよく読んで決まりを守って使用しましょう！また、雑巾を忘れずに持ってこよう！★体育館使用の注意をよく読んで決まりを守って使用しましょう！また、雑巾を忘れずに持ってこよう！★体育館使用の注意をよく読んで決まりを守って使用しましょう！また、雑巾を忘れずに持ってこよう！★体育館使用の注意をよく読んで決まりを守って使用しましょう！また、雑巾を忘れずに持ってこよう！

長野ＦＣ発会式・グラウンド整備（犀川Ｇ）長野ＦＣ発会式・グラウンド整備（犀川Ｇ）長野ＦＣ発会式・グラウンド整備（犀川Ｇ）長野ＦＣ発会式・グラウンド整備（犀川Ｇ）


