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長野ＦＣ長野ＦＣ長野ＦＣ長野ＦＣ 平成２６年４月スケジュール平成２６年４月スケジュール平成２６年４月スケジュール平成２６年４月スケジュール

日日日日 曜曜曜曜 ガーフＪＹ（中学生）ガーフＪＹ（中学生）ガーフＪＹ（中学生）ガーフＪＹ（中学生） ガーフＪｒ（6年～3年）ガーフＪｒ（6年～3年）ガーフＪｒ（6年～3年）ガーフＪｒ（6年～3年） 長野少年（2年以下）長野少年（2年以下）長野少年（2年以下）長野少年（2年以下） 社会人社会人社会人社会人 元気くん教室元気くん教室元気くん教室元気くん教室 連絡事項連絡事項連絡事項連絡事項

26262626 土土土土 12：30-15：30（犀川Ａ）12：30-15：30（犀川Ａ）12：30-15：30（犀川Ａ）12：30-15：30（犀川Ａ）
8：30-11：30（犀川Ｃ）Ｖ・Ｇ8：30-11：30（犀川Ｃ）Ｖ・Ｇ8：30-11：30（犀川Ｃ）Ｖ・Ｇ8：30-11：30（犀川Ｃ）Ｖ・Ｇ
（３・４・５・６）（３・４・５・６）（３・４・５・６）（３・４・５・６）

27272727 日日日日 北信Ｕ－１５Ｌ（広徳中）北信Ｕ－１５Ｌ（広徳中）北信Ｕ－１５Ｌ（広徳中）北信Ｕ－１５Ｌ（広徳中）

ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）
長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）
12：30-15：30（犀川Ａ）Ｇ12：30-15：30（犀川Ａ）Ｇ12：30-15：30（犀川Ａ）Ｇ12：30-15：30（犀川Ａ）Ｇ
（４・５・６）（４・５・６）（４・５・６）（４・５・６）

12：30-15：30（犀川Ａ）12：30-15：30（犀川Ａ）12：30-15：30（犀川Ａ）12：30-15：30（犀川Ａ）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２

北信Ｌ（リ北信Ｌ（リ北信Ｌ（リ北信Ｌ（リ
バー）14：30～バー）14：30～バー）14：30～バー）14：30～

28282828 月月月月
18：30-21：00（古牧小体育18：30-21：00（古牧小体育18：30-21：00（古牧小体育18：30-21：00（古牧小体育
館）館）館）館）

29292929 火火火火 北信Ｕ－１５Ｌ（豊野中）当番北信Ｕ－１５Ｌ（豊野中）当番北信Ｕ－１５Ｌ（豊野中）当番北信Ｕ－１５Ｌ（豊野中）当番
ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）ＴＭ（上越）Ｖ（５・６）
8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｇ8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｇ8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｇ8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｇ
（３・４・５・６）（３・４・５・６）（３・４・５・６）（３・４・５・６）

8：30-11：30（犀川Ｃ）8：30-11：30（犀川Ｃ）8：30-11：30（犀川Ｃ）8：30-11：30（犀川Ｃ）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２

9：00-11：009：00-11：009：00-11：009：00-11：00
（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）

9：00-11：009：00-11：009：00-11：009：00-11：00
（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）

5/15/15/15/1 木木木木
19：00-21：00（若穂中央公19：00-21：00（若穂中央公19：00-21：00（若穂中央公19：00-21：00（若穂中央公
園）Ｖ・Ｇ（３・４・５・６）園）Ｖ・Ｇ（３・４・５・６）園）Ｖ・Ｇ（３・４・５・６）園）Ｖ・Ｇ（３・４・５・６）

5/25/25/25/2 金金金金
18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公
園）園）園）園）

5/35/35/35/3 土土土土 北信Ｕ－１５Ｌ（裾花中）北信Ｕ－１５Ｌ（裾花中）北信Ｕ－１５Ｌ（裾花中）北信Ｕ－１５Ｌ（裾花中）

北信Ｌ第３節（ＡＢ）リバー北信Ｌ第３節（ＡＢ）リバー北信Ｌ第３節（ＡＢ）リバー北信Ｌ第３節（ＡＢ）リバー
（当番）（当番）（当番）（当番）
12：30-15：30（若穂中央公12：30-15：30（若穂中央公12：30-15：30（若穂中央公12：30-15：30（若穂中央公
園）Ｇ（３・４）園）Ｇ（３・４）園）Ｇ（３・４）園）Ｇ（３・４）

12：30-15：30（若穂中央12：30-15：30（若穂中央12：30-15：30（若穂中央12：30-15：30（若穂中央
公園）Ｎ・１・２公園）Ｎ・１・２公園）Ｎ・１・２公園）Ｎ・１・２

12：30-15：30（犀川Ｂ）12：30-15：30（犀川Ｂ）12：30-15：30（犀川Ｂ）12：30-15：30（犀川Ｂ）
8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｖ・Ｇ8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｖ・Ｇ8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｖ・Ｇ8：30-11：30（犀川Ｂ）Ｖ・Ｇ
（３・４・５・６）（３・４・５・６）（３・４・５・６）（３・４・５・６）

8：30-11：30（犀川Ｃ）8：30-11：30（犀川Ｃ）8：30-11：30（犀川Ｃ）8：30-11：30（犀川Ｃ）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２

9：00-11：009：00-11：009：00-11：009：00-11：00
（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）

9：00-11：009：00-11：009：00-11：009：00-11：00
（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）（犀川Ｃ）

5/55/55/55/5 月月月月 8：30-11：30（犀川Ｂ）8：30-11：30（犀川Ｂ）8：30-11：30（犀川Ｂ）8：30-11：30（犀川Ｂ）

5/65/65/65/6 火火火火 北信Ｕ－１５Ｌ（千曲市）当番北信Ｕ－１５Ｌ（千曲市）当番北信Ｕ－１５Ｌ（千曲市）当番北信Ｕ－１５Ｌ（千曲市）当番
12：30-15：30（犀川Ｃ）12：30-15：30（犀川Ｃ）12：30-15：30（犀川Ｃ）12：30-15：30（犀川Ｃ）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２

5/75/75/75/7 水水水水 19：00-21：00（朝陽）３・４19：00-21：00（朝陽）３・４19：00-21：00（朝陽）３・４19：00-21：00（朝陽）３・４

5/85/85/85/8 木木木木
19：00-21：00（古牧社体）19：00-21：00（古牧社体）19：00-21：00（古牧社体）19：00-21：00（古牧社体）
５・６５・６５・６５・６

5/95/95/95/9 金金金金
18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公
園）園）園）園）

12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・ 8：30-11：30（犀川Ａ）8：30-11：30（犀川Ａ）8：30-11：30（犀川Ａ）8：30-11：30（犀川Ａ）

春季強化合宿（菅平高原）春季強化合宿（菅平高原）春季強化合宿（菅平高原）春季強化合宿（菅平高原）

5/45/45/45/4 日日日日
２６年度発会式・社会奉仕活動　11：30-12：30　犀川Ｇ２６年度発会式・社会奉仕活動　11：30-12：30　犀川Ｇ２６年度発会式・社会奉仕活動　11：30-12：30　犀川Ｇ２６年度発会式・社会奉仕活動　11：30-12：30　犀川Ｇ

5/105/105/105/10 土土土土 北信Ｕ－１５Ｌ（リバー）北信Ｕ－１５Ｌ（リバー）北信Ｕ－１５Ｌ（リバー）北信Ｕ－１５Ｌ（リバー）
12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・12：30-15：30（犀川Ｂ）Ｖ・
Ｇ（３・４・５・６）Ｇ（３・４・５・６）Ｇ（３・４・５・６）Ｇ（３・４・５・６）

8：30-11：30（犀川Ａ）8：30-11：30（犀川Ａ）8：30-11：30（犀川Ａ）8：30-11：30（犀川Ａ）
Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２Ｎ・１・２

5/115/115/115/11 日日日日 長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）長野市Ｕ９Ｌ（犀川Ｃ）

5/125/125/125/12 月月月月
18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公18：30-21：00（若穂中央公
園）園）園）園）

http://www.naganofc.com
info@naganofc.com

★クラブではサッカーの底辺拡大の為、随時、見学・入会を受け付け中です。少しでも興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひ、御紹介頂★クラブではサッカーの底辺拡大の為、随時、見学・入会を受け付け中です。少しでも興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひ、御紹介頂★クラブではサッカーの底辺拡大の為、随時、見学・入会を受け付け中です。少しでも興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひ、御紹介頂★クラブではサッカーの底辺拡大の為、随時、見学・入会を受け付け中です。少しでも興味をお持ちの方がいらっしゃいましたら、ぜひ、御紹介頂
き、お気軽にお問い合わせして頂ければと存じます。き、お気軽にお問い合わせして頂ければと存じます。き、お気軽にお問い合わせして頂ければと存じます。き、お気軽にお問い合わせして頂ければと存じます。

◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館◎犀川…犀川第２緑地フットボール場　　◎古体…古牧小学校体育館　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館


