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長野ＦＣ ２０１９年４月スケジュール

日 曜 ガーフＪＹ（中学生）３種 ガーフＪｒ（6年～4年）４種 ガーフＪｒ（3年～年中）４種 ガーフ１種 元気くん教室 連絡事項

2 火
19：00-21：00（サンマリーン長
野屋内）

3 水 19：00-21：00（裾花体）

9：00-12：00（犀川Ｂ）
ＴＭ予定（犀川Ｃ）６年　9：30-15：30
北信Ｂリーグ（リバー）５
9：00-12：00（犀川Ｃ）４

9：00-12：00（犀川Ａ）

理事会12：
00（古牧公
民館）

13：00-16：00（犀川Ａ） 13：00-16：00（犀川Ａ）

9 火 19：00-21：00（若穂中央公園） 19：00-21：00（若穂中央公園）

12 金 19：00-21：00（若穂中央公園） 19：00-21：00（若穂中央公園）６

13 土 9：00-12：00（犀川Ｂ） 9：00-12：00（犀川Ａ） 長野市Ｕ８Ｕ９リーグ（犀川Ｃ）

14 日 12：30-15：30（犀川Ａ）
チラベルトカップＵ１２（松本市）
12：30-15：30（犀川Ａ）４・５

9：00-12：00（犀川Ｃ）
8：30受付開始
9：00-11：00
（犀川Ｃ）

16 火 19：00-21：00（若穂中央公園）

17 水
19：00-21：00（サンマリーン長野屋
内）

19 金 19：00-21：00（若穂中央公園） 19：00-21：00（若穂中央公園）６

20 土 北信Ｕ１５ＹＬ（篠ノ井西中）
北信Ｃリーグ（犀川Ｃ）４
9：00-12：00（犀川Ａ）５・６

21 日 12：30-15：30（若穂中央公園）
北信Ａリーグ（リバー）６
12：30-15：30（犀川Ｃ）

9：00-12：00（犀川Ｃ）

23 火 19：00-21：00（若穂中央公園）

24 水
19：00-21：00（サンマリーン長野屋
内）

26 金 19：00-21：00（若穂中央公園） 19：00-21：00（若穂中央公園）６

27 土 北信Ｕ１５ＹＬ（広徳中）
チラベルトカップＵ１２（松本市）
9：00-12：00（犀川Ａ）４・５

28 日 8：30-11：30（若穂中央公園） 12：30-15：30（犀川Ｃ） 9：00-12：00（犀川Ｃ）

5/1 水 １日合宿（菅平高原）

5/2 木

5/3 金

5/4 土
北信Ｂリーグ（リバー）５
北信Ｃリーグ（犀川Ｃ）４

5/5 日 8：30-11：30（犀川Ｂ） 北信Ａリーグ（リバー）６ 8：30-11：30（犀川Ｃ）

5/6 月 北信Ｕ１５ＹＬ（篠ノ井西中）

◎犀川Ｇ（Ａ・Ｂ・Ｃ面）…犀川第２緑地フットボール場　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館

長野ＦＣホームページ： http://www.naganofc.com
長野ＦＣ事務局メルアド： info@naganofc.com

☆元気にあいさつ！元気に走ろう！そして、サッカーを、もっともっとスキになって、もっともっと上手くなろう！！

☆新学年のスタートです！１つ階段をあがった君たちは、何を目指す？どう行動する？

☆人の成長とは、感謝を身に着けること！！「人にしてやった事は忘れろ！人にしてもらった事は絶対忘れるな！」石原裕次郎

☆「遊戯三昧」・・・好きなことをするんじゃない、やることを楽しむ！エンジョイフットボール！！

7 日

長野ＦＣ総会　9：00-11：00（古牧公民館）

6 土

長野ＦＣ　２０１９年度発会式および社会奉仕活動　8：00犀川Ｃコート集合

春季強化合宿（菅平高原） 春季強化合宿（菅平高原）


