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長野ＦＣ ２０１９年６月スケジュール

日 曜 ガーフＪＹ（中学生）３種 ガーフＪｒ（6年～4年）４種 ガーフＪｒ（3年～年中）４種 ガーフ１種 元気くん教室 連絡事項

1 土
長野県クラブユース選手権Ｕ１５
（菅平高原）

市内小学校運
動会

2 日
長野県クラブユース選手権Ｕ１５
（菅平高原）

12：30-15：30（犀川Ｃ） 8：30-11：30（犀川Ｃ）
市内小学校運
動会予備日

4 火 19：00-21：00（若穂中央公園） 19：00-21：00（若穂中央公園）

7 金
19：00-21：00（サンマリーン長野
屋内）

19：00-21：00（若穂体）６

8 土
長野県クラブユース選手権Ｕ１５
（菅平高原）
8：30-11：30（犀川Ｂ）

8：30-11：30（犀川Ｃ）
理事会18：00
（古牧公民
館）

9 日
長野県クラブユース選手権Ｕ１５
（菅平高原）
12：30-15：30（犀川Ａ）

12：30-15：30（犀川Ａ） 8：30-11：30（犀川Ｃ）
8：30受付開始
9：00-11：00
（犀川Ｃ）

11 火 19：00-21：00（若穂中央公園）

12 水 19：00-21：00（朝陽体）

14 金 19：00-21：00（若穂体） 19：00-21：00（朝陽体）６

15 土 12：30-15：30（犀川Ｂ）
北信Ｃリーグ（リバー）４
ＴＭ（大豆島運動場）６
8：30-11：30（犀川Ａ）５

長野市Ｕ８Ｕ９リーグ（犀川
Ｃ）

16 日
長野県クラブユース選手権Ｕ１５
（アルウィン）

8：30-11：30（犀川Ｃ）４
12：30-15：30（大豆島運動場）
５・６

8：30-11：30（犀川Ｃ）
北信1部Ｌ（犀川
Ｂ）10：25

18 火 19：00-21：00（若穂中央公園） 19：00-21：00（若穂中央公園）

20 木
19：00-21：00（サンマリーン長
野屋内）６

21 金 19：00-21：00（裾花体）

22 土 8：30-11：30（犀川Ｂ）
Ｊカップ（上越）４
8：30-11：30（犀川Ｃ）５・６

23 日 12：30-15：30（犀川Ａ）
Ｊカップ（上越）４
12：30-15：30（犀川Ｃ）５・６

8：30-11：30（犀川Ｃ）

25 火 19：00-21：00（北部レク屋外）

26 水 19：00-21：00（朝陽体）

28 金
19：00-21：00（サンマリーン長野
屋内）

29 土 8：30-11：30（犀川Ｂ）
北信Ｃリーグ（犀川Ｃ）４
8：30-11：30（大豆島運動場）
５・６

kurobeカップU9大会　3年

30 日 12：30-15：30（犀川Ａ）
北信Ａリーグ（リバー）６
8：30-11：30（犀川Ｃ）４・５
13：30-15：30（犀川Ｃ）６

kurobeカップU9大会　3年
8：30-11：30（犀川Ｃ）　2年以
下

北信1部Ｌ（犀川
Ｂ）15：10

2 火 19：00-21：00（若穂中央公園）

3 水 19：00-21：00（浅川体）

5 金 19：00-21：00（若穂体）

◎犀川Ｇ（Ａ・Ｂ・Ｃ面）…犀川第２緑地フットボール場　　◎古牧社体…古牧社会体育館　◎その他市営社会体育館

長野ＦＣホームページ： http://www.naganofc.com
長野ＦＣ事務局メルアド： info@naganofc.com

★クラブからのお知らせ！

１．急に暑くなります、体調管理、こまめな給水、熱中症を予防しよう！自分の体は自分で守る！

２．６月１６日（日）アルウィンにて、長野県クラブユースの決勝戦が行われます。中学年代Ｕ１５の長野県チャンピオンを決める試合です！！

☆「出来ない理由を探すのではなく、どうしたら、出来るかを考えよう！応えは必ず見つかる！そして、行動しよう！」


