
■長野ＦＣガーフはどんなクラブ？
“エンジョイ・フットボール（サッカーを楽しむ）”をキャッチフレーズに、
礼節を重んじ個々の特性を活かし仲間を大切にする心、粘り強く闘志を持った選手の育成に取り組ん

でいます。

■長野ＦＣガーフＪＹの育成目標は？
“高校で戦える選手育成”を目標に、33年間のレガシーとノウハウにより、キック(蹴る)・コント

ロール(止める)・ドリブル(運ぶ)の3つの基礎スキルを極め、自分で観察し→考え→判断し→行動できる
自立した選手育成を目指します。

小学6年生 諸君！
来年からは、ガーフでエンジョイフットボール!！

◆まずは無料体験を！
申込はホームページ https://www.naganofc.comから
メールにてinfo@naganofc.com TEL090-4464-7107



ガーフのサッカースタイル
■ ガーフの戦術＝堅守×奪球×猛攻
■ ガーフの選手＝自立した選手×仲間を思いやる精神

ガーフが目指す3つのミッション
★ 高校で戦えるスキルと人間力を兼ね備えた選手育成
★ スキル強化＝キック×コントロール×ドリブル×サッカー理解
★ 人間力＝あきらめない精神×礼節＆規律×フェアな姿勢

■ジュニアユースの指導スタッフは？
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■長野ＦＣガーフの修了生の進路は？
創設から１３００人のクラブ員が育ち、県内強豪高校の長野日大・市立長野・上田西・都市大塩尻・松商
学園、県外では前橋育英・帝京・帝京長岡に進学。
2019年にはＵ１７日本代表(湘南ベルマーレユース)、なでしこリーグ(スフィーダ世田谷ＦＣ)のＪリー
ガーが誕生。また、指導者では、ナショナルトレセンコーチも輩出中！

◆西村サッカークリニック◆
ガーフＯＢでオランダのプロリーグで活躍し、現在、日本サッカー協会ナショナルト
レセンコーチ（ＪＦＡ公認Ａ級ライセンス）を務める西村陽介氏（医療法人雨宮病院
ＧＭ）による弱点克服とサッカー理解を深めるクリニックを月１回開催します！
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